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POSICIONAMIENTO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

FARMACIA HOSPITALARIA SOBRE EL USO DE LA 

HOMEOPATÍA COMO SUSTITUTA O 

COMPLEMENTARIA A TRATAMIENTOS BASADOS EN 

LA EVIDENCIA CIENTÍFICA 

 

 

Madrid, 13 de octubre de 2016. La Sociedad Española de Farmacia 

Hospitalaria (SEFH) promueve el uso eficaz y seguro de los medicamentos, 

basándose en criterios de evidencia científica a través de la información 

publicada en ensayos clínicos, demostrables y comprobables.  

 
Los principios que sustentan la homeopatía no son científicos. Basándose en 

esta premisa y en el análisis de la evidencia, no existen patologías para las 

cuales se hayan realizado pruebas fiables y de calidad con productos de 

homeopatía que demuestren que esta sea eficaz. Además puede poner en 

riesgo la salud de los pacientes si rechazan o retrasan tratamientos sobre cuya 

seguridad y eficacia hay evidencias sólidas, si la toma de estos productos 

homeopáticos añadidos a los medicamentos complica los regímenes 

terapéuticos originando errores de administración y problemas de adherencia, o 

si estos productos (la mayoría no registrados) pueden tener excipientes que 

puedan producir problemas o alergias en los pacientes. 

 

Por tanto la SEFH se muestra contraria el uso de la homeopatía como sustituta 

o complementaria a los tratamientos basados en la evidencia científica. 

 

 

Acerca de la SEFH  

La Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria (SEFH) es una organización 

científica, privada, activa y profesional, sin ánimo de lucro, dedicada a incrementar el 

estado del conocimiento sobre la farmacia hospitalaria y cuyas acciones buscan 

incrementar el uso adecuado y seguro de los medicamentos. 
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